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Nasz znak: 109/25 Lublin, dn. 21 stycznia 2025r.

HALOWE MISTRZOSTWA POLSKI NIEStYSZACYCH
W LEKKOATLETYCE
SPALA, dn. 1 marzec 2025 r.

IIMPREZA DOFINANSOWANA ZE SRODKOW
MINISTERSTWA SPORTU | TURYSTYKI

Ministerstwo
Sportu i Turystyki

KOMUNIKAT nr.1

1. Cel imprezy:

- Organizacja i popularyzacja lekkoatletyki w Polsce wséréd oséb Niestyszgcych w Polsce.

- Uprawiania sportu wyczynowego i propagowanie kultury fizycznej i zdrowego stylu zycia

- Wytowienie Halowych Mistrzostw Polski Niestyszgcych Kobiet i Mezczyzn oséb Niestyszgcych
na rok 2025.

- Obserwacja i nabdr utalentowanych zawodnikéw do przysztej Kadry Narodowej Niestyszgcych.

- Promocja aktywnego stylu zycia jako skutecznej formy profilaktyki zdrowotnej i
przeciwdziatania patologiom spotecznym.

- Integracja oséb niestyszgcych mtodziezy poprzez sport.

- Pordéwnanie umiejetnosci zawodnikdw, pobudzanie ducha gry, wychowania sportowej
postawy fair play, zyczliwego i honorowego wspdétzawodnictwa.

- Przygotowanie oraz powotania do Kadry Narodowej Niestyszgcych na XXV Letnie Igrzyska
Gtuchych do Tokio (Japonia) ktére odbeda sie w dniach 15-26 listopada 2025 roku.

2. Organizator: Polski Zwigzek Sportu Niestyszgcych

Data zawodow: 01.03.2025 r.

4. Miejsce zawoddéw: Hala lekkoatletyczna COS OPO, Al. Prezydenta I. MoScickiego 6 w Spale,
strona internetowa: www.spala.cos.pl/

5. Zakwaterowanie: we witasnym zakresie. PZSN nie pokrywa kosztow na zakwaterowanie
uczestnikéw HMPN w Spale.

6. Wyzywienie: COS OPO, Al. Prezydenta |. Moscickiego 6 w Spale
Zamowienia na wyzywienie z podaniem ilosci zawodnikéw oraz ilosci opiekunéw nalezy
przesyta¢ na adres mailowy lekkoatletyka@pzsn.pl do dnia 21.02.2025 r.

7. Zasady finansowe:

Organizatorzy pokrywajg koszty zwigzane z organizacjg zawoddw, tj. wyzywieniem, napojami,
wynajmem hali lekkoatletycznej, obstuge sedziowskg, obstuge techniczng, obstuge medyczng,
obstuge wolontariatu oraz z ubezpieczeniem imprezy, trofea sportowe.
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PZSN pokrywa koszt podrozy po wystawieniu faktury lub na podstawie imiennej listy
kosztow podrozy (dofinansowanie do 70%) lub BUS (dofinansowanie do 50%).

Faktura ma by¢ wystawiona na:
Polski Zwigzek Sportu Niestyszacych
Al. Pitsudskiego 22

20-011 Lublin

NIP: 946-263-87-76

8. Wazne przepisy Mistrzostw Polski Niestyszacych w Lekkoatletyce:

- W zawodach obowigzujg przepisy Polskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki (PZLA) i Polskiego
Zwigzku Sportu Niestyszacych (PZSN);

- Zawodnicy ponoszg odpowiedzialnos¢ za szkody materialne powstate z winy;
Za egzekucje roszczen z tego tytutu odpowiada kierownik klubu;

- Organizator nie odpowiada za rzeczy zagubione, zastawione lub skradzione;

- Zawodnicy nie mogg startowac w aparatach stuchowych czy implantach slimakowych;

- Uczestnicy zawodow zobowigzani s3 do wyrazenia zgody na przetwarzanie swoich danych
osobowych i wykorzystanie wizerunku przez organizatoréw;

- OBOWIAZUIJE posiadania wainej licencji okresowej zawodniczej i trenerskiej PZSN;

- za aktualne badania lekarskie zawodnikéw odpowiadaja klub.

9. Nagrody: za zdobycie 3 pierwszych miejsc w poszczegdlnych konkurencjach zawodnicy
otrzymajg medale i dyplomy przez co najmniej 4 zawodnikdéw z 3 réznych klubdw zgtoszonych
do konkurencji w zawodach Halowych Mistrzostw Polski Niestyszagcych w Lekkoatletyce (wg.
regulaminu technicznego PZSN).

10. Klasyfikacja klubowa: Dla klubow bedzie prowadzona klasyfikacja medalowa pod warunkiem
ukoniczenia konkurencji przez co najmniej 4 zawodnikéw z 3 réznych klubéw zgtoszonych do
konkurencji w zawodach Halowych Mistrzostw Polski Niestyszagcych w Lekkoatletyce
(wg. regulaminu technicznego PZSN).

11. Konkurencje:

Kobiety:
60m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 4x200m, skok w dal, skok wzwyz, pchniecie kulg (4kg);

MezczyzZni:

60m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 4x200m, skok w dal, skok wzwyz, pchniecie kulg (7.26kg);
12. Urzadzenie:

Urzadzenie startowe (sygnat swietlny) z pomiarem czasu dla oséb niestyszgcych.

13. Zgtoszenie:

- Zgtoszenie imienne nalezy wysta¢ do 21.02.2025 roku (liczy sie data wptywu) na adres
mailowy: PZSN: lekkoatletyka@pzsn.pl na wypetnionym formularzu PZSN i prosimy o
doktadne podanie ilosci oséb oraz kiedy przybywacie.

- W formularzu zgtoszen imiennego prosimy wpisa¢ obowigzkowo nr licencji zawodniczej
PZSN. Za brak licencji zawodniczej PZSN prosimy wpisaé¢ w uwadze.

- P022.02.2025 roku nie przyjmujemy dodatkowych zgtoszen zawodnikéw.
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- Sztafety 4x200m prosimy wpisa¢ dodatkowo w konkurencjach sztafetowych w formularzu
zgtoszen wraz z imieniem i nazwiskiem + 2 rez.

- W przypadku nieuzasadnionej rezygnacji z udziatu w Halowych Mistrzostwach Polski
Niestyszgcych w lekkoatletyce zgtoszonych zawodnikéw lub ekip jednostki delegujace
zostang obcigzone kosztami organizacyjnymi.

Weryfikacja nr startowych i odprawa techniczna w sobote 01.03.2025 roku
godz. 09:00-09:30 w sali konferencyjnej w COS OPO w Spale (obok hali lekkoatletycznej).

OBECNOSC OBOWIAZKOWA !

Program zawodow:
Sobota, 01 marzec 2025 r.

od godz. 8:00 - Przyjazd uczestnikow

godz. 9:00-9:30 - Weryfikacja i odprawa techniczna w sali konferencyjnej w hali
lekkoatletycznej COS-OPO w Spale

godz. od 9:00 - Rozgrzewka w drugim wejsciu na hale prostg

godz. 10:00 - Uroczyste otwarcie zawodéw Halowych Mistrzostw Polski Niestyszacych

godz. 10:15-13:30 - Zawody

godz. 14:00 - Zakonczenie zawoddéw Halowych Mistrzostw Polski Niestyszacych

godz. 14:30-15:45 - Obiad
godz. 16:00-17:00 - Wyjazd uczestnikow zawodoéw

HALA LEKKOATLETYCZNA ,,COS OPO” w Spale

Uwaga !
Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w programie zawodow
oraz w regulaminie imprezy sportowej (wtedy Komunikat nr. 2) !

Serdecznie zapraszamy do Spaty !

Wszystkim uczestnikom zawodow Zyczymy wielu sportowych emocji, osiggniecia jak najlepszych
wynikow i wielu niezapomnianych wrazen.
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